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Resumen

Objetivos: Registro grafico de unajornada de guardia en Medicina Interna. A través de una serie de
fotografias tomadas a médicos captadas d inicio y a final de la mismajornada de guardia, este trabajo
titulado “Limites’, quiere reflgjar las experiencias que se viven en esas horas y que trascienden mas alla del
cansancio y de laentrega.

Material y métodos: En el trabajo participan 20 voluntarios que posan antes y después del inicio de una
jornada de 24h de guardia. Se toma unafotografiadigital, en formade retrato, de cadauno de ellos a
empezar y otraa terminar laguardia.

Resultados: Se obtienen 40 fotografias que muestran los cambios que han acontecido durante las horas de
guardiaen el rostro de los médicos.

Discusion: Estas iméagenes buscan transmitir aquello que enmudece tras |os muros sanitariosy de lo que
somos testigos. Esas vivencias que se quedan en lareting, retina que ellos nos muestran en los limites de
estas horas. El rostro humano, através de la historia, ha representado el eterno deseo del hombre de
entenderse a si mismo. El rostro como espejo del alma. Nuestras miradas como muestra de |o que ocurre en
este tiempo y que no se deja fotografiar. Nuestras caras como reflejo de las experiencias, las frustraciones,
afectos... De todo agquello que se escapa alos limites de la ciencia, larazon y La Razon.

Conclusiones. Este trabgjo quiere ser un reflejo de lo que da un sentido a nuestras acciones asi como un
homenaje a las personas atendidas durante ese tiempo que le dan €l significado a nuestros actos. “Limites’ es
un homenaje a lado humano de la medicina como rechazo ala deshumanizacién de la misma. Somos
NOSOtros y Somos NUestros actos.
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