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Resumen

Objetivos:La distribución por edades de los ingresos en las instituciones del SNS según los Servicios
responsables podría suponer una inequidad en los recursos asignados a dichos servicios que soportarían una
carga asistencial diferente y dispar. Nuestro objetivo es describir el reparto por grupos de edad y la
distribución de los episodios de ingreso en los servicios de Medicina Interna del Sistema Nacional de Salud
(SNS) español y compararlo con la generalidad del propio SNS.

Material y métodos:Analítica descriptiva de los episodios de ingreso hospitalario en el SNS según el CMBD
entre 2005 y 2014 atendiendo a las altas de los servicios de Medicina Interna y a la distribución por grupos de
edad en los mayores de 15 años utilizando la base de datos del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad. Instituto de Información Sanitaria. Registro de datos-CMBD, accesible en
http://pestadistico.Inteligenciadegestion.msssi.es/publicosns último acceso el 26.06.2016.

Resultados:En las figuras 1 (Sistema Nacional de Salud) y 2 (Servicios de Medicina Interna) se expresan los
resultados del análisis.

Figura 1
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Figura 2

Conclusiones:Pensamos que resultados como los descritos, de fácil obtención desde las bases de datos
clínico-administrativas proporcionadas oficialmente y a pesar de sus posibles limitaciones, deberían ser
tenidos muy en cuenta a la hora de la planificación y distribución de recursos en el Sistema Sanitario.
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