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Resumen

Objetivos: Ladiabetes mellitus (DM) incrementa el riesgo de pancreatitis aguda (PA). Nuestro objetivo es
valorar la evolucion temporal delaPA en pacientes con DM y compararla con laPA de sujetossin DM dela
misma poblacion.

Métodos: Estudio descriptivo observacional y analitico de las PA de pacientes DM y no DM en los
Hospitales Virgen delaVictoriay Regional de Méaga. Se compara la proporcién de PA en pacientes
diabéticos y no diabéticos en cada afio desde 2008 hasta 2012.

Resultados: Se incluyeron en el andlisis 2242 episodios de PA. El 19,9% de PA fueron diabéticostipo 2,
79,8% no diabéticosy 0,3% diabéticos tipo 1. Laincidencia de pancreatitis en pacientes con DM tipo 2 ha
aumentado del 15,2% (64 casos de 422 pancreatitis en 2008) hasta 24,8% (106 casos en 427 pancredtitis en
2012) lo que significd un aumento de 9,6% (p 0,05); hecho que no es observado entre los no diabéticos.

Discusion: En el presente estudio se observa un aumento de pancreatitis en los diabéticos tipo 2. Sin embargo
este aumento no se observa entre |os no diabéticos ni entre los diabéticos tipo 1. Este aumento en los
diabéticostipo 2 podriajustificarse por un aumento de la poblacion diabética, mayor envejecimiento de la
mismay uso de polifarmacia. Actualmente, esta en estudio larelacion entre el uso de los antidiabéticos orales
(IDPP4) y pancreatitis.

Conclusiones. Se observa un aumento significativo de pancreatitis aguda en diabéticos tipo 2 con respecto a
los no diabéticos entre los afios 2008-2012.
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