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Resumen

Objetivos: Estudiar las altas hospitalarias por gripe realizadas en los hospitales del Sistema Nacional
de Salud (SNS) en los servicios de Neumología (NML) y Medicina Interna (MIR).

Material y métodos: Estudio observacional retrospectivo a partir de los datos obtenidos de las
aplicaciones de consulta del conjunto mínimo básico de datos (CMBD) del registro de altas del SNS.
Analizamos las altas hospitalarias por gripe en los hospitales del SNS en el periodo comprendido
entre 2005-2015 en los servicios de NML y MIR, describiendo el número de altas, sexo, edad,
estancia media y coste medio.

Resultados: Número de altas: A) Total: 11.717 B) MIR: 8.827 C) NML: 2.890. Sexo (hombre/mujer):
A) Total: 1,03 B) MIR: 1,00 C) NML: 1,12. Grupo de edad más prevalente: A) Total: 85 años (15,19%)
B) MIR: 85 años (17,43%) C) NML: 80-84 años (11,73%). Estancia media (días): A) Total: 7,00 B)
MIR: 6,75 C) NML: 7,80. Coste AP: A) Total 3.509,55. B) MIR 3.334,87 C) NML: 4.043,08.

Conclusiones: MIR presenta menor estancia media y un coste medio menor que NML, con mayor
proporción de pacientes de edad avanzada.
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