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Resumen

Objetivos. Profundizar en el conocimiento del significado clinico de la presion del pulso.

Métodos: En labase de datos RICA se realiza unaregresion lineal multiple & #39paso a paso& #39 con las
siguientes caracteristicas: a) variable dependiente: presién del pulso de la primera anotacion de presion
arterial existente en cada paciente, y b) variables independientes: todos |os datos sociodemograficos (7) y
clinicos (29) disponibles en todos |os pacientes. También se realiza un andlisis bivariante paraver s existe
asociacion entre el valor de lapresion del pulso y lamortalidad, en e subgrupo de pacientes en los que esta
disponible ese dato.

Resultados: Se incluye a 2.496 pacientes. Mediay desviacion estandar de su edad: 78,7 + 8,6 afios; 52,6%
mujeres. Mediay desviacion estandar de la presion del pulso: 63,3 + 21,9 mmHg. En latabla aparecen los
resultados del andlisis multivariante. De los 1.677 pacientes de |0s que se disponen datos, € 27,5% han sido
exitus. No hay asociacion entre lapresion del pulsoy el acaecimiento del exitus (p = 0,240).

Discusion: Llamalaatencion en este estudio la correlacion positiva entre la presion del pulso y diversas
variables que se asocian ala arteriosclerosis y sus complicaciones. Estos datos se corresponden bien con los
existentes en laliteratura. Sin embargo llama la atencion en este estudio lafalta de asociacion de la presion
del pulso con lamortalidad, a diferenciade lo hallado en otros estudios.

Tabla (1C-27)
Variable Coeficiente p
Presion arterial sistélica 0,640 0,001

Frecuencia cardiaca -0,164 0,001
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Hemoglobina -0,983 0,001

Edad 0,161 0,001
Insuficiencia adrtica 3,588 0,006
Arteriopatia periférica 1,994 0,008
Género mujer 1,229 0,015

Conclusiones. Lapresion del pulso se correlaciona positivamente con la presion arterial, laedad, la
arteriopatia periféricay € género mujer, y de negativamente con la frecuencia cardiacay los niveles de
hemoglobina en la sangre.
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