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Resumen

Objetivos: Diagnosticar la enfermedad de Chagas asintomatica en poblacién |atinoamericana que ingresa en
el hospital por cualquier motivo.

Métodos: Estudio prospectivo desde abril de 2012 a marzo 2013 en el Hospital General Universitario de
Alicante. Un dia ala semana se visitaba a | os pacientes | atinoamericanos adultos ingresados por cualquier
motivo y seles ofrecio larealizacion de unaentrevista dirigiday un andlisis de sangre para determinar la
presencia de anticuerpos frenteaT. cruzi.

Resultados: Durante €l periodo de estudio se entrevistaron a 100 pacientes, 66 (66%) eran mujeresy 34
(34%) hombres con una edad media de 40,6 + 15,3 afios; pero Unicamente serealizd la serologiaen 95. La
mayoria eran originarios de Colombia (23; 24,2%) y Ecuador (22; 23,2%) seguida de Argentina (14; 14,7%),
Paraguay (11; 11,6%) y Bolivia (10; 10,5%). El 40% conocian la enfermedad de Chagas, €l 6,3% tenian
familiares 0 amigos con laEC y el 15,8% habian vivido en casa de adobe. De los 95 casos cribados 2 fueron
positivos. Significa una prevalenciade 2,11 (intervalo de confianza del 95% de 0,37 & #8211 8,13). Los dos
eran ciudadanos de Bolivia (prevalencia entre los bolivianos de: 20% 1C95%: 3,54-55,78;). Eran un varony
unamujer.

Discusion: Laenfermedad de Chagas (EC) es unainfeccion sistémica causada por € Trypanosoma cruzi, se
extiende en toda América Latinay afecta mayormente ala poblacién rural. Con motivo de lainmigracion de
ciudadanos de estos paises, se estan diagnosticando cada vez mas casos en Espafia, en su mayoria son
originarios de Bolivia.

Conclusiones:. El cribado de la EC entre los pacientes ingresados es una estrategia facil que permite el
diagndstico de la enfermedad en pacientes asintométi cos.

0014-2565 / © 2013, Elsevier Espafia S.L.U. y Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). Todos los derechos reservados.


https://www.revclinesp.es

