
Rev Clin Esp. 2024;224(Supl 1):S628

Revista Clínica Española

https://www.revclinesp.es

1251 - ESTUDIO DESCRIPTIVO DE LAS UVEÍTIS REMITIDAS A UNA UNIDAD
MULTIDISCIPLINAR DE REFERENCIA

Daniel Ávila Royón, Jesús Antonio Cívico Ortega, Daniel de la Cueva Genovés, Elena Basallote Leal, Víctor
Urbaneja Zumaquero, Ángela Eloisa Moliz Molina y Daniel Clavijo Guerrero

Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga, España.

Resumen

Objetivos: El objetivo del estudio es analizar y describir la clasificación anatómica y etiológica, las
características clínicas y epidemiológicas y los síntomas más frecuentes de los casos de uveítis en
nuestra población.

Métodos: Se analizaron retrospectivamente las historias clínicas de 55 pacientes que fueron
evaluados y seguidos en una consulta multidisciplinar de inmunopatología ocular de referencia del
sur de España, desde enero de 2018 hasta mayo de 2024.

Resultados: Se estudiaron 55 casos, en 35 mujeres y 20 hombres, con una media de edad al
diagnóstico de 41,42 ± 9,67 años. Los síntomas más frecuentes fueron visión borrosa (71,22%),
dolor ocular (62,32%) e hiperemia (54,43%). La clasificación anatómica más frecuente fue anterior
(34,25%), seguida de panuveítis (28,08%), uveítis posterior (27,17) e intermedia (10,5%). En cuanto
a la etiología, la mayoría de las uveítis fueron idiopáticas (45,83%), seguidas de las inmunomediadas
(20,83%), los síndromes primariamente oculares (14,58%) y las mixtas (2,08%). Las causas
infecciosas no fueron estudiadas por esta unidad.

Conclusiones: Los datos de nuestro estudio demuestran características similares con las uveítis de
otras regiones de nuestro país y países occidentales. Las uveítis anteriores y las idiopáticas fueron
las más frecuentes en nuestra serie.
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