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Resumen

Objetivos. Describir las caracteristicas clinico-epidemiol 6gicas de una serie de casos de efectos adversos
ocul ares relacionados con la vacunacion de SARS-CoV-2.

Métodos: Estudio descriptivo y retrospectivo de casos valorados en la consulta de uveitis de referencia de un
hospital de tercer nivel, compartida entre Medicina Internay Oftalmologia, entre 2021 y 2022. Se recogieron
diversas variables clinicas y epidemiolégicas de la historiaclinicadigital, y se llevo a cabo un andisisde las
mismas con parametros de estadistica descriptiva basica.

Resultados: Se incluyeron 11 pacientes, de los cuales 8 (72,7%) fueron mujeres, con una edad media de 49
anos (28-77). Sus caracteristicas clinicas y epidemiol 0gicas se desglosan en |a tabla. Observamos cuatro
casos de panuveitis (uno de ellos como manifestacion de herpes zoster oftalmico), dos uveitis posteriores, dos
uveitis intermedias, una uveitis anterior aguda, unatrombosis retinianay una paresiadel V1 par craned. El
promedio de tiempo transcurrido desde la vacunacion hasta la aparicion de la sintomatologia ocular fue de
28,7 dias (1-65). Tres pacientes habian sido previamente diagnosticados de enfermedades sistémicas
asociadas al desarrollo de uveitis (enfermedad de Behcet, enfermedad de Crohn y espondilitis anquil osante);
en otro de los casos se llego a diagndstico de enfermedad de Behget en los meses posteriores. En ocho casos
no existia historia de uveitis. La paciente con enfermedad de Behget conocida habia presentado vasculitis
retiniana con anterioridad, y los dos pacientes restantes habian sido diagnosticados en el pasado de vasculitis
retinianay uveitis intermedia, respectivamente, de etiologia no filiada. Siete de los pacientes (63,6%)
presentaban anticuerpos antinucleares. El tipgje HLA B-5y B-27 fue positivo en 4 (36,4%) y 3 (27,3%) de
los casos, respectivamente. Se iniciaron glucocorticoides sistémicos en ocho casos, seis de los cuaes
precisaron f&rmacos inmunosupresores.
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53 |Mujer[Enfermedad|Vasculitis Trombosis Moderna/Lonza 65 Corticoides |RC
1 deBehcet |retiniana  [retiniana oculares,
GC orales,
ciclosporina
42  |Varon- Vasculitis [Panuveitis BioNTech/Pfizer 64 Corticoides |RP
retiniana topicos, GC
2
orales,
ciclosporina
77 |Mujer- - Panuveitis BioNTech/Pfizer 25 Corticoides |RP
topicos, GC
3
orales,
azatioprina
4 47  Mujerl- - ParesiaVI par  [BioNTech/Pfizer, 32 - RC
craneal
5 48 Mujerl- - Uveitis anterior [Moderna/Lonza 2 Corticoides RC
aguda oculares
41 |MujerEnfermedad - Panuveitis, BioNTech/Pfizer 63 Corticoides |RP
6 de Behget vasculitis oculares,
(diagnéstico retiniana GC orades,
posterior) metotrexato
41 |Varon- - Sindromede  J&JJanssen 29 - RP
7 puntos blancos
evanescentes
71 |Mujer[Enfermedad|- Uveitis BioNTech/Pfizer 16 Corticoides |RC,
de Crohn intermedia topicos, GCrecurrencia
8 orales, posterior
azatioprina,
adalimumab
53 |VarénEspondilitis|- Herpes zoster  [Moderna/Lonza 1 Corticoides RP
anquilosante oftalmico tépicos, GC
9 orales,
aciclovir,
foscarnet
1028 Muijer|- - Vasculitis BioNTech/Pfizer 7 GCorales [RC
retiniana
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38 Mujer- Uveitis Uveitis BioNTech/Pfizer2 12 Corticoides RP
11 intermedia |intermedia oculares,
(empeoramiento) GC orales,
azatioprina

Discusion: Laaparicion de uveitisy otros efectos adversos anivel ocular es una complicacion demostrada de
diversas vacunas, como las de la hepatitis B, lavaricelao latriple virica, entre otras. Desde €l inicio dela
vacunacion contrael SARS-CoV-2 se hareportado € desarrollo de diversos tipos de toxicidad ocular que
guardan relacion temporal con lamisma, entre los que se incluyen procesos inflamatorios, infecciosos,
vasculares 0 neurooftdmicos. Se trata principalmente de series de casos y la existencia de causalidad no ha
sido demostrada. En un metaandlisis de seis estudios observacionales, Padhi et al. describen unaincidencia
de uveitis del 0,016%, sin que se observe una asociacion significativa con las vacunas, aunque con un grado
bajo de evidencia. Presentamos una serie de posibles efectos adversos oculares en los que existe unarelacion
temporal desde la administracién de la vacuna, todos ellos comunicados previamente en la literatura, aungque
esdificil establecer unarelacion de causalidad.

Conclusiones. Lavacuna contrael SARS-CoV-2 se ha relacionado tempora mente con la aparicion de
diversos efectos adversos oculares. Nuestra serie subraya la necesidad de la evaluacion de posibles
toxicidades a este nivel.
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