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Resumen

Objetivos: Los programas formativos en ecografia clinica (EC) de los residentes de Medicina Interna (MIN)
se sustentan en una serie de directrices expuestas por €l Grupo de Trabajo de Ecografia Clinicade la
Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI), y la certificacion como Unidad Docente o Avanzada de
Ecografia Clinica (EC) asegura el cumplimiento de estas paralaformacion. Se requiere de al menos las 100
ecografias multiérgano supervisadas, de forma progresiva, siguiendo los distintos niveles expuestos por
Torres-Macho et al.2 para adquirir capacitacion en esta herramienta. El método tradicional para corroborar la
realizacion del niUmero necesario de ecografias ha sido mediante portfolio de papel. Los métodos
tradicionales de registro en papel cada vez van quedando mas en obsolescencia, debido entre otras razones a
su escasa portabilidad, lafragilidad del papel o que la carga asistencial no siempre permite la anotacion dela
actividad en e momento, lo cual conlleva a pérdidas ala horadel registro. Teniendo en cuentatodo esto, las
clésicas anotaciones dentro de la historia clinica electronica (HCE) y el registro manual en papel llevaba a
duplicidad ala hora de registrar la actividad, no siendo eficiente en la practicaclinicadiaria del Servicio.

Métodos: Unavez acreditadala Unidad Docente en EC de nuestro centro, se planted laforma més eficiente
derealizar el registro de ecografias realizadas y sus hallazgos. Por otro lado, eraimportante que este mismo
registro pudiese ser utilizado para documentar |a docencia recibida de |os residentes de maneralongitudinal a
lo largo de los 5 afios de formacion, sin riesgo de pérdidas de la documentacion.

Resultados: Se disefid junto a Servicio de Informética un formulario electrénico dentro de laHCE Selene®,
en el que constatanto el explorador inicial, asi como € facultativo supervisor y los distintos hallazgos dentro
de cadatipologia de ecografia clinica (figs.). En €l formulario se refleja siempre tanto €l residente que la
realizay como é docente supervisor. Este formulario, ademas, permite obtener con posterioridad |os datos de
todas las ecografias realizadas por cada residente desde €l sistemainformético del hospital, a modo de
registro e incluso su impresion amodo de portfolio.
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Formulario ECOGRAFIA CLINICA
MEDICINA INTERNA

07-jun-2023
X0 ama 1107 3
EUHSA
HOSPITALIZACION
Alergias
Fecha

D L —

Fecha de la toma: 0 <fam-2003 J0-10
Autor: Li Zhu, Jie Wl Qscar

[ Fesidente - Adunto Residente
Hombre del facultatvo Li Zhu Jie Wei Oscar
'l_alﬁdw - No supenvisado Ho supervisado
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Discusion: Los métodos tradicionales de registro en papel cada vez van quedando mas en obsol escencia,
debido entre otras razones a su escasa portabilidad, lafragilidad del papel o que la carga asistencial no
siempre permite la anotacién de la actividad en el momento, 1o cua conlleva a pérdidas en el registro. Es por
ello, que, con el auge de las tecnologias, laimplantacion en todas las areas sanitarias de HCE y la facilidad
para crear formularios segun necesidades, estos son una potencial herramienta de ayuda en la docenciay
actividad clinica

Conclusiones: Lainclusién del registro de actividad formativa en ecografia clinica dentro de |os sistemas
informéticos de HCE actual es, pueden facilitar capacitacion progresiva segiin niveles expuesta por €l GTEco
dela SEMI. Asi como también servir amodo de acreditacion formativa en esta &rea, a final de la Formacién
Sanitaria Especializada.
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