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Resumen

Objetivos: Valorar €l impacto de laimplantacion de una Unidad de ecografia clinica asistencia (UECA) en la
solicitud de pruebas de imagen al Servicio de Radiodiagnostico y la repercusion sobre |os tiempos de demora
diagnostica.

Métodos: El Complejo Hospitalario tiene de 2 unidades funcional es de Medicina Internaindependientes: la
Unidad A (UA), que dispone de una UECA acreditada por la Sociedad Espariola de Medicina Interna
(SEMI), y laUnidad B (UB), que carece de este dispositivo. La cobertura asistencial y €l tipo de poblacion
atendida es similar en ambas. Se procedio a analisis por parte del Sistema de Informaciény Calidad del
numero de ecografias regladas solicitadas desde Consultas Externas (CEMI) de las dos unidades (Primeras
Consultas procedentes de Atencion Primaria o Especializada (PAP/PAE) a Servicio de Radiodiagnostico del
Complgo Hospitalario, asi como los tiempos medios de demora, durante el periodo 2020-2022.

Resultados: El tiempo de demora bruto paralarealizacion de una ecografia reglada por parte del Servicio de
Radiodiagndstico es de 3 meses, en tanto que la demora para la atencion de primeras consultas en CEMI fue
de 7,6 dias, realizandose |a ecografia en el mismo acto asistencial. Larelacion ecografias regladas solicitadas
en CEMI/Total de PAP/PAE en la UA fue de 525/2,295 (22,9%), en tanto que en UB fue de 883/2,242
(39,4%). Los motivos parala solicitud de ecografia reglada fueron, en su mayoria, dispepsia, dolor
abdominal inespecifico, sindrome constitucional, nédulos o tumoracionesy anemia. En el 40% de los
pacientes la ecografia clinicarealizada en la UA orientd el diagnéstico.

Discusion: Laincorporacion de la ecografia clinicaen larutina asistencial de un Servicio de Medicina
Interna es un medida costo-eficiente. Disminuye de forma significativa el nimero de ecografias regladas,
reduce los tiempos de esperay agilizalos tiempos e incertidumbres diagnésticas.
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