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Resumen

Objetivos. Revisar € nimero de autopsias clinicas realizadas en el periodo 2020-2021, asi como €l servicio
peticionario y los principal es diagndsti cos anatomopatol 6gicos. Evaluar la concordancia entre el diagndstico
clinicoy e anatomopatol 6gico, aplicando la clasificacion de Goldman modificada, que se divide en cinco
categorias en funcién del grado de discrepancia, siendo considerados las clases | y |1 discrepancias mayores,
lasclases|l1 y 1V discrepancias menoresy la clase V ausencia de discrepancia. Reivindicar larealizacion de
autopsias clinicas como método de aprendizaje y mejora de la préctica asistencial.

Métodos: Estudio descriptivo de las autopsias clinicas realizadas en un hospital terciario en €l periodo 2020-
2021, aplicando la clasificacion de Goldman para medir el grado de discrepancia.

Resultados: Se realizaron 36 autopsias clinicas de adulto. De €ellas, 19 fueron solicitadas por servicios
clinicos (10 por Medicina Interna), 10 solicitadas por la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI), 4 por
servicios quirdrgicosy 3 por e Servicio de Urgencia Hospitalaria. En cuanto al motivo de solicitud, en 14 la
sospecha clinica fue de un proceso infeccioso, fundamentalmente shock séptico. En 8 se sospech6 patologia
vascular, en 5 patologiarespiratoria, en 4 patologiatumoral, en 3 hemorragiay en 2 patologia abdominal. En
lo que respecta al diagndstico anatomopatol 6gico, en 15 fue de un proceso infeccioso, en 6 hemorragia, en 4
patologia respiratoria, en 4 patologia vascular, en 4 patologia abdominal y en 3 patol ogia tumoral. Aplicando
la clasificacion de Goldman, se objetivaron 4 discrepancias mayores de clase |; 5 discrepancias mayores de
clase Il; 3 discrepancias menores de clase 111; 6 discrepancias menores de clase IV y en 18 no se observé
discrepanciao clase V. El porcentgje total de discrepancias mayores fue del 25%.

Discusion: Laautopsia clinica es una practica poco frecuente, siendo solicitada con mayor frecuencia por los
servicios de Medicinalnternay UCI. El andlisis de discrepancias mediante la clasificacion de Goldman
favorece larevision de los casos y permite identificar areas de mejora en la préctica habitual. En nuestra
muestra el porcentaje de discrepancias mayores fue del 25%, superior a 18,3% descrito en otras series para
hospitales de tercer nivel. Esto podria explicarse por €l escaso nimero de necropsias solicitadasy por la
situacion de pandemia por SARS-CoV-2, que restringié la peticion de autopsias alos casos con mayor indice
de dudas diagndsticas.

Conclusiones. La autopsia clinica es una herramientamas a servicio del clinico paramejorar la calidad
asistencial. Permite identificar &reas de mejora, en especia en pacientes con ataincertidumbre diagndstica.
Para ello, la colaboracion de los servicios de Medicina Internay Anatomia Patol 6gica es fundamental .
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