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Resumen

Objetivos: El objetivo principal de este estudio fue analizar la expresion de la proteina ATG7 y del
ARNm hepético ATG7 en relacion a la presencia de EHGNA asociada a obesidad. Como objetivos
secundarios, quisimos analizar si estas expresiones se correlacionaban con la expresion hepatica de
genes relacionados con el metabolismo lipidico hepético y con receptores de endocannabinoides.

Métodos: La expresion de ARNm se analizé mediante RT-qPCR y la expresion de proteinas se evalud
mediante Western blot. Se incluyeron pacientes mujeres clasificadas en peso normal (PN, n =6) y
obesidad morbida (OM, n = 72). El segundo grupo se subclasificd segin la histopatologia hepatica
en pacientes con higado normal (HN, n = 11), esteatosis simple (ES, n = 29) y esteatohepatitis no
alcohdlica (EHNA, n = 32).

Resultados: Nuestros resultados mostraron que los pacientes con EHNA presentaban niveles mas
elevados de ARNm de ATG7 y proteina ATG7. La expresion de ARNm de ATG7 estaba aumentada en
EHNA en comparacion con esteatosis simple, mientras que en pacientes con EHNA en comparacién
con higado normal habia un incremento de proteina ATG7. El ARNm de ATG?7 se correlaciond
negativamente con la expresion de algunos genes relacionados con el metabolismo de los lipidos
hepaticos (carnitine palmitoyl transferase deficiency-type 1 (CPT1a), liver X receptor alpha (LXRa), y
retinol transporter protein type 4 (RBP4)) y positivamente con los receptores de endocannabinoides
y la expresion hepatica de adiponectina.

Conclusiones: Estos resultados sugieren que la ATG7 puede desempefiar un papel en la patogénesis
de EHGNA, especialmente en EHNA, quizas desempefnando un posible papel protector. Sin embargo,
este es un estudio preliminar que necesita ser estudiado mas en profundidad.
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