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Resumen

Objetivos. Conocer si los pacientes ingresados como periféricos en un servicio de medicinainterna presentan
mas mortalidad intrahospitalaria que los que |o hacen en camas del propio servicio.

Métodos: Andlisis retrospectivo de un afio (desde el 10 de junio de 2022 al 9 de junio del 2023) a partir de un
fichero administrativo de altas servido por e SADC (servicio de admision y documentacién clinica del
Hospital Clinico San Carlos. Se realiz6 un andlisis descriptivo de medias, porcentajes, medianasy rangos
intercuartilicos asi como un andlisis bivariante con t de Student para cuantitativasy chi cuadrado para
cualitativas con (p 0,05).

Resultados: Durante el periodo de estudio se produjeron 4.466 altas de medicina interna general, la edad de
los pacientes fue de 80,8 (13,6) aflos (media (DE)), 2.143 (48%) fueron hombres, la estanciafue de 10,2
(10,3) media (DE) y laestanciamediana 7, RIQ 4-12. De latotalidad de altas, 1.512 (33,9%) ocurrieron con
el paciente fuera de la planta de medicinainterna. La estancia media para los pacientes ingresados en camas
de medicinainternafue de 10,8 (10,4) diasfrente a 9,2 (9,8) paralos periféricos, p 0,001. Se produjeron un
total de 398 fallecimientos (9,8% de las atas), 202 (6,8%) en |os pacientes ingresados en medicinavs. 196
(13%) entre los periféricos, p 0,0001. No hubo diferencias en edad o sexo entre |os grupos medicina
internalperiféricos.

Conclusiones. Los pacientes que ingresan fuera de las camas del servicio de medicina interna (periféricos)
presentan un incremento de la mortalidad intrahospitalaria con respecto alos que ingresan en camas del
servicio. Es necesario conocer mas ampliamente el porqué de este hallazgo clinico, si es debido alas
caracteristicas clinicas del paciente y/o aspectos asistenciales organizativos del centro sanitario.

0014-2565 / © 2023, Elsevier Espafia S.L.U. y Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). Todos los derechos reservados.


https://www.revclinesp.es

