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Resumen

Objetivos: Realizar un andlisis de los pacientes intervenidos de prétesis de cadera o de rodilla con
alergia a antibioticos betalactamicos asi como de las infecciones de prétesis articular (IPA) ocurridas
en los 12 primeros meses desde su implantacion en este grupo de pacientes. Hacer un subanalisis
comparativo de las IPA y de los efectos secundarios segun el tipo de glicopéptido (vancomicina vs.
teicoplanina) recibido como profilaxis.

Métodos: Se trata de un estudio descriptivo retrospectivo en el que se incluyeron todos los pacientes
alérgicos a betalactamicos, intervenidos de artroplastia de cadera o rodilla desde el afio 2011 hasta
el afno 2021 notificando las infecciones protésicas ocurridas en los 12 meses posteriores. Se registro
la profilaxis utilizada (vancomicina frente a teicoplanina) y se compard la incidencia de infeccion en
funcion de la profilaxis recibida, asi como los efectos adversos mas frecuentes en cada uno de los
grupos.

Resultados: Se registraron un total de 209 pacientes todos ellos alérgicos a beta-lactdmicos
intervenidos de artroplastia de cadera o de rodilla durante el periodo analizado. La edad media fue
de 73,3 anos. Entre los factores de riesgo de infeccion la variable mdas prevalente fue la obesidad ya
que el 44,4% eran obesos. La incidencia de IPA fue del 5,7%. Se observo un mayor numero de casos
de IPA en el grupo de pacientes que habia recibido profilaxis con vancomicina, sin llegar a alcanzar
la significacion estadistica odds ratio de 2,7 (IC95% 0,7-10,3). El aislamiento de S. epidermidis fue el
mas prevalente, asi mismo se registré un nimero importante de aislamientos por gram negativos.
No se registrd ningun aislamiento por S. aureus meticilin resistente. Asi mismo, el grupo que recibid
profilaxis con vancomicina presenté mayor deterioro de la funcién renal que el grupo de la
teicoplanina sin llegar al alcanzar la significacion estadistica.

Discusion: En la mayoria de los estudios analizados en los pacientes con alergia a betalactamicos se
notifican mayores tasas de infeccion. En los estudios analizados se ha constatado que el uso de
cefazolina frente al uso de antibidticos no betalactdmicos disminuye el riesgo de infeccién. Los
ultimos estudios recomiendan que es recomendable realizar pruebas preoperatorias para descartar
o confirmar la alergia a los betalactdmicos ya que investigaciones recientes demuestran que esta
sensibilidad puede no ser permanente.
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Conclusiones: El uso de teicoplanina como profilaxis en cirugia de artroplastia podria asociarse con
menores tasa de IPA en comparacion con la vancomicina. La teicoplanina como profilaxis antibidtica
presenta una serie de ventajas respecto a vancomicina, como su facil administracion, mejor perfil de
tolerancia, su vida media méas larga y menor toxicidad. El uso de glucopéptidos en la profilaxis
antibiotica de cirugia de reemplazo articular de cadera o rodilla, muestra una tendencia a menor
frecuencia de IPA causadas por SAMR con aumento de gérmenes gran negativos. Es necesario la
realizacion de estudios comparativos de la eficacia de prevencion de IPA entre ambos glicopéptidos
en una poblacidon con mayor tamafio muestral.
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