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Resumen

Objetivos: Este estudio busco caracterizar y diferenciar las presentaciones clinicas y seroldgicas en
pacientes con sindrome de Sjogren seronegativo (SS-Ro-) y seropositivo (SS-Ro+), utilizando una
evaluacién multiparamétrica que incluyo el test de Schirmer, la medicion del flujo salival, la
deteccion de anti-Ro y la biopsia de glandulas salivares menores (BGSA).

Métodos: Estudio observacional prospectivo de pacientes diagnosticados de sindrome de Sjogren en
una Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas entre 2019 y 2023. Se analizaron las
caracteristicas clinicas y seroldgicas de los pacientes.

Resultados: Se incluyeron 132 pacientes con SS (35 SS-Ro-y 97 SS-Ro+). Los pacientes con SS-Ro-
demostraron una mayor frecuencia de BGSA+ (FS &ge; 1) (100%), diabetes (22,86%), VHC (5,71%),
mielitis (5,71%) y sialoadenitis linfocitica focal (88,57%). Ademas, se observaron mayores
proporciones de esclerodermia (11,43%) y patologia neuroldgica (25,71%), aunque estas diferencias
no alcanzaron la significacion estadistica. Los pacientes con SS-Ro+ mostraron una mayor
prevalencia de ANA+ (96,91%), Anti-La+ (27,66%), C3 bajo (8,25%), C4 bajo (22,68%), IgG &ge;
1.600 (25,77%), IgA &ge; 300 (35,05%), factor reumatoide+ (40,70%) y dilatacion ductal (54,22%).
Se encontr6 también un porcentaje mayor de pacientes con hipoacusia neurosensorial (42,86%) y FS
&ge; 3 (11,34%) en el grupo SS-Ro+, aunque estos resultados no fueron estadisticamente
significativos.


https://www.revclinesp.es

2 Sjdgren seropositive
B Sjdgren seronegativo

Fluje salivar 157 (mi) (media £ DE) Focus score (media & DE) Purtes ACREULAR 2016 (media £ DE)

ey wary Dagrmaamydida Tl

Conclusiones: Nuestro estudio prospectivo multiparamétrico revela diferencias significativas en las
manifestaciones clinicas y seroldgicas entre los pacientes con SS-Ro- y SS-Ro+. Se observaron
diferencias porcentuales relevantes en algunas condiciones clinicas a pesar de no alcanzar
significacion estadistica. Estos hallazgos pueden ayudar a mejorar la precision diagnostica y la
estratificacion terapéutica de los pacientes con sindrome de Sjogren.
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