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Resumen

Objetivos: La respuesta inflamatoria tanto local como sistémica desempeiia un papel importante en
la patogenia de la EPOC. Nuestro grupo ha podido demostrar que la colonizacién por Pneumocystis
jirovecii en pacientes con EPOC produce un aumento de los niveles sistémicos de interleucina 6
(IL-6) y de factor de necrosis tumoral (TNF). Por otra parte, se han identificado polimorfismos en los
genes que codifican estas citocinas relacionados con la capacidad de produccién de las mismas. Este
estudio pretende aclarar si la respuesta sistémica de IL-6 y TNF frente a la colonizacién por P.
jirovecii en pacientes con EPOC estéd condicionada por factores genéticos.

Métodos: Se incluyeron sin seleccion previa 48 pacientes diagnosticados de EPOC estable siguiendo
los criterios GOLD. Se obtuvieron muestras séricas y respiratorias (esputo/enjuagues orofaringeos)
en todos los casos. La identificacion de P. jirovecii se realizé mediante PCR a tiempo real y se
confirmé mediante PCR anidada de la regiéon mtlsurRNA. La identificacién de los polimorfismos
genéticos de IL-6 y TNF se realizé mediante PCR y posterior RFLP utilizando protocolos puestos a
punto en nuestro laboratorio. La respuesta inflamatoria sistémica se evalué mediante EIA comercial
(introgen) para IL-6 y TNF. El estudio cont6 con la aprobacién del Comité de Etica de la
Investigacion correspondiente.

Resultados: Los sujetos estudiados incluian 46 hombres y 2 mujeres con una edad media de 71 = 9,6
anos y con habito tabaquico en el 81,3% de los casos. El 2,1% correspondian al estadio I de la GOLD;
un 10,4% al estadio II; un 52,1% al estadio III, y un 37,4% al estadio IV. Los niveles medios de IL-6 y
TNF fueron 9,6 y 8 pg/mL con rangos de 6,2 a 16,1 y 0,8 a 25,4 pg/mL respectivamente. La
presencia de colonizacion por P. jirovecii se confirmé en 19 casos (39,6%). Los niveles de IL-6 y TNF
en relacién con la presencia o no de colonizacion y los correspondientes polimorfismos genéticos se
resumen en la tabla.

Niveles de IL-6 y TNF en relacion con la presencia de colonizacion por P. jirovecii y polimorfismos
genéticos

Colonizado (N = 19) No colonizado (N = 29) P
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IL-6 (pg/ml) 14,5 (9,6-33,7) 8,5 (5,5-10,7) 0,002
Polimorfismo GG GC CcC GG GC CcC

0,767
N casos 12 1 1 28 2 3

Colonizado (N = 19) No colonizado (N = 29) P

TNF-a (pg/ml) 13,1 (1,7-43,2) 4,3 (0,5-16,7) 0,05
Polimorfismo GG GA AA GG GA AA

0,267
N casos 15 4 0 16 9 3

Conclusiones: Este estudio confirma que la colonizacién por P. jirovecii aumenta la respuesta
sistémica de IL-6 y TNF en pacientes con EPOC y que esta respuesta no parece relacionada con los
polimorfismos genéticos de estas citocinas.
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