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Resumen

Objetivos. Evaluar e impacto de la pandemia por SARS-CoV-2 en lademoraen €l inicio de tratamiento
oncol dgico de los pacientes con cancer de pulmon desde el inicio de sintomas.

Métodos: Se trata de un estudio retrospectivo y observacional. Se identificaron los pacientes con cancer de
pulmon diagnosti cados entre marzo de 2018 y febrero de 2022 a partir de los registros del Servicio de
Farmaciay de Anatomia Patol6gica. Se revisaron las historias clinicas de los pacientes y se cred una base de
datos con diversas variables. Se compararon dos periodos de tiempo: 1/03/2018 a 29/02/2020 (periodo
prepandemia) y 1/03/2020 a 28/02/2022 (periodo de pandemia). L os resultados primarios analizados fueron:
el tiempo desde inicio de sintomas hasta el inicio de tratamiento y la demora de més de 82 dias desde €l
inicio de sintomas hasta el tratamiento (variable dicotomica creada a partir de la medianade lavariable
cuantitativa). Los resultados secundarios analizados fueron: tiempo desde inicio de sintomas hasta
diagndstico, hasta derivacion desde Primaria a Especializada, hasta derivacion a Oncologia, €l tiempo desde
el diagnostico hasta el inicio de tratamiento y lamortalidad a los 90 dias del diagnéstico. Parala comparacion
de los dos periodos de estudio se utilizo €l test de i a cuadrado paralas variables dicotémicasy laU de
Mann Whitney paralas variables cuantitativas.

Resultados: Se incluyeron 296 pacientes (70,6% varones), 157 del periodo prepandemiay 139 del periodo
pandémico. La mediana de edad fue de 68,5 afios (RIC: 61-76). El sintoma principal fue latos (18,9%). Un
55,4% de | os pacientes presentaban estadio 1V al diagnodstico. Resultado primario: La mediana de dias desde
el inicio de sintomas hasta el tratamiento fue de 74 frente a 86 dias en periodo pandémico (p = NS). El 43,7%
de los pacientes del grupo prepandemia recibieron tratamiento en més de 82 dias desde el inicio de sintomas
vs. 57% de pacientes diagnosticados durante la pandemia (OR 1,7; 1C95% 1,04-2,8; p = 0,03). Resultados
secundarios: el tiempo hasta €l diagnostico, la demora en la derivacion desde atencién primariay € tiempo
hasta |a val oracion oncol 6gica desde €l inicio de sintomas fueron mayores en €l periodo pandémico, aunque
las diferencias no fueron significativas (52 vs. 42 dias, 29 vs. 24 diasy 75,5 vs. 66,5 dias respectivamente).
Lamortalidad alos 90 dias desde el diagndstico fue de 20,1% frente a 17,2% en el periodo prepandemia (p =
NS). No hubo diferencias significativas en el tiempo desde |a derivacion desde Atencion Primariay el
diagndstico hasta € inicio de tratamiento.

Discusion: Lapandemiapor SARS-CoV-2 se ha asociado aun mayor retraso en €l inicio del tratamiento de
cancer de pulmén, probablemente secundario ala dificultad para el acceso alaatencion sanitariay ala
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demora por parte de |os pacientes en consultar acerca de su sintomatologia.

Conclusiones. La pandemia por SARS-CoV-2 hatenido un impacto negativo en €l inicio de tratamiento
especifico para el cancer de pulmon.
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