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Resumen

Objetivos: El objetivo del estudio fue realizar un analisis de los pacientes con neoplasias, dentro de
un proyecto para describir las caracteristicas de los pacientes con hipercalcemia en Espana.

Métodos: Estudio observacional retrospectivo de las hospitalizaciones del Sistema Nacional de Salud
entre 2001-2015, mediante el andlisis del Conjunto Minimo Basico de Datos (CMBD-H) del Instituto
de Informacion Sanitaria (Ministerio de Sanidad). Se seleccionaron los pacientes con hipercalcemia
(codigo CIE-9-MC: 275,42) y edad igual o superior a 15 afos, y posteriormente aquellos con
diagndsticos codificados de neoplasias. Se excluyeron los casos duplicados y aquellos con
diagndstico codificado de hiperparatiroidismo.

Resultados: Se analizaron 26.123 pacientes. La edad media fue 67 afios (DE 13,4), y hubo una mayor
proporcion de varones (60,2%). Los Servicios de ingreso mas frecuentes fueron Medicina Interna
(27,9%), Oncologia (23,9%) y Hematologia (10,9%). La estancia mediana fue 11 dias (RIC 6-19) y el
coste mediano por ingreso 4,402 € (RIC 3,681-6,311). La mortalidad intrahospitalaria fue 37,1%. La
distribucién de los diagnésticos codificados de neoplasias mas frecuentes fue: pulmén 21,1%;
mieloma multiple 15,6%; mama 7,2%; tracto gastrointestinal 5,2%; cabeza y cuello 4,7%; linfomas
4%; rifidn 3,9%; hepatobiliopancreaticas 3,7%; vejiga 3,7%; genitales 2,9%; prostata 2,8%. La
prevalencia de metastasis a distancia codificadas fue 53,2%. La distribucién de las localizaciones
mas frecuentes fue: hueso 28,6%; higado 20,6%; pulmoén 14,5%; sistema nervioso central 4,7%;
peritoneo 4,1%; pleura 3,7%; otros 24,7%.

Conclusiones: Los Servicios de Medicina Interna asumen una proporcion importante de los pacientes
hospitalizados con hipercalcemia asociada a neoplasias. Los procesos mas frecuentemente asociados
son los pulmonares, hematoldgicos (mieloma multiple y linfomas), mamarios, gastrointestinales y
urogenitales.
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