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V-049 - PACIENTES MAY ORES DE 65 ANOS CON NECESIDAD DE REALIZACION
DE UNA VENTANA PERICARDICA. SERIE DE CASOS
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Resumen

Objetivos. La ventana pericardica es un procedimiento realizado en |os pacientes con derrame pericérdico
severo con fines diagndsticos o terapéuticos. Nuestro objetivo es describir |as caracteristicas de |os pacientes
mayores de 65 afios poco representados en los estudios y que precisaron su realizacion en nuestra area de
salud.

Métodos: Estudio retrospectivo de 76 pacientes ? 65 afios de un registro de 139 pacientes adultos sometidos a
una ventana pericardica con toma de biopsia del 2000 al 2018. Se recogieron las caracteristicas clinicas,
analiticas, microbiol 6gicas y anatomopatol dgicas. Se excluyeron los casos con informacion incompleta.
Fueron comparados con pacientes menores de 65 afios de ese mismo registro. El andlisis estadistico se realizo
con SPSS.V22.

Resultados: El rango de edades fue de 65 a 89 afios, 44 (57,8%) eran varones. 7 pacientes cursaron con la
triada de Beck siendo significativamente mayor (p 0,039) que en los 65 afios; al igual que laingurgitacion
yugular en 32 pacientes (42,1%), (p 0,012). 44 pacientes presentaron taponamiento cardiaco, sin diferencias
respecto alos 65 anos. Tampoco hubo diferencias entre ambos grupos con respecto alos datos analiticos y
reactantes de fase aguda. La pericarditisidiopatica fue laprincipal etiologia (43,3%) significativamente mas
frecuente que en 65 afios (p 0,025). Laforma crénica estuvo presente en el 14,7% con desarrollo de
pericarditis constrictiva en solo 4,4%. La etiologia tumoral metastésica correspondi exclusivamente a
adenocarcinomas y de forma significativa en los 65 afios (p 0,025). No hubo diferencias respecto a otras
causas.

Discusion: La ventana pericardica es unatécnica diagnostica y terapéutica. En mayores de 65 afios la triada
de Beck fue mas frecuente y predominé la causa idiopatica como en otros estudios.

Conclusiones. La edad puede condicionar laforma de presentacion clinica en los pacientes en los que ha sido
necesario larealizacién de una ventana pericardica
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