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Resumen

Objetivos: Nuestra comunicación expone al resto de Internistas de nuestro país la experiencia de
colaboración entre el Servicio de Medicina Interna del CHUB, Badajoz. Dirección de Salud de
Extremadura y Colegio Oficial de Veterinarios de Badajoz en el marco de la Organización
Internacional ONE HEALTH.

Métodos: Los distintos estamentos sanitarios pertenecientes a la Dirección de Salud del Área de
Badajoz, Extremadura y que representan un papel primordial e importante en la lucha contra la
enfermedad y la búsqueda del bienestar del Ser vivo sin dejar de lado el medio ambiente donde se
desarrollan establecimos un proyecto consistente en establecer sesiones clínicas mensuales y en
ocasiones bimensuales, donde Médicos, fundamentalmente Internistas de nuestro Servicio de
Medicina Interna, Médicos Residentes del Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz,
Veterinarios del Área de Salud de Badajoz y Farmacéuticos exponen distintos casos clínicos o
estudios clínicos compartidos en los que el conocimiento de la epidemiología de la enfermedad
redundará en un mejor conocimiento de la misma, tomando decisiones consensuadas.

Resultados: Con este proyecto de colaboración de los estamentos involucrados en la Salud y estudio
del Ser vivo enfermo, y del medio ambiente que comparten se ha establecido el apoyo al proyecto
Internacional ONE HEALTH, dependiente de la Organización Mundial de la Salud, experiencia
pionera en Extremadura y en España adquiriendo mayor importancia y relieve en la Pandemia que
atraviesa el mundo por Coronavirus.

Discusión: En esta comunicación exponemos nuestro proyecto a los Servicios de Medicina Interna de
nuestro país y animamos a poner en marcha proyectos similares para completar el estudio
epidemiológico de la enfermedad transmisible al hombre desde los animales o a través del consumo
de materia prima animal sin registros sanitarios.

Conclusiones: Consideramos que situaciones como la que el mundo está atravesando en la pandemia
por Coronavirus, enfermedades emergentes, enfermedades endémicas en países en via de
desarrollo, podrán ser manejadas con mejores resultados si el abordaje es multifactorial y
multidisciplinario bajo el concepto ONE HEALTH, Una sola Salud.
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