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Resumen

Objetivos. Evaluacion de la correlacion entre tasa de filtrado glomerular (TFG) y la congestion pulmonar
medida mediante ecografia pulmonar a ata de los pacientes ingresados por 1C con FEVI preservada.

Métodos: Datos extraidos de estudio de cohortes prospectivo realizado en pacientes ingresados por
insuficiencia cardiaca en el Hospital de Fuenlabrada del 1 de mayo de 2018 al 30 de junio de 2019.

Resultados: Se analizaron los datos de 103 pacientes (36,9% varones), con media de edad de 82,2 afios. La
media de TFG a altafue de 56,24 mL/min/1,73 m2, con una mediana de 54,3 mL/min/1,73 m2 (de 35,7 a
77,8 mL/min/1,73 m2). Estableciendo el punto de corte de lineas B en 15, la distribucién por grupos se puede
apreciar en lagréfica 1. El indice de correlacion ordinal rho de Spearman mostré un resultado de 0,0146 (p =
0,8842), lo que indica ausencia de una relacion mondétona en cualquier sentido entre ambas variables.
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Discusion: En lamuestra analizada no se ha hallado dicha correlacion. El coeficiente de correlacién ordinal
Rho de Spearman muestra un resultado de 0,0146; esto es, solo € 0,02% de las lineas B son explicadas por la
TFG. Estarelacion débil iria en linea con la observada en otros estudios, en los que se ha observado que la
correlacion, tras gjuste multivariable, solo se produce en IC muy avanzaday en un grado discreto.
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Conclusiones. Parece asumido que € deterioro de lafuncion rena en pacientes con |C estarelacionado con
la congestion que se produce. No obstante, en ocasiones, la caida del FG esta en relacion con los diuréticos y
no confiere peor prondstico, debiendo ser interpretada en el contexto.
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