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Resumen

Objetivos. Estimar la prevalencia de EPOC y las caracteristicas clinicas de pacientes con DAAT mediante
genotipado.

Métodos: Estudio de corte transversal de pacientes adultos que consultaron por cualquier sintoma respiratorio
al Servicio de Neumologia del Hospital de Tomelloso (Castilla La Mancha, Espafnia) entre septiembre 2019y
febrero 2020. Se realiz6 evaluacion clinicay funcional respiratoriay se determiné el genotipado, a partir de
una muestra de frotis bucal. El diagnostico Genético del déficit de laproteina AAT se realiz6 mediante
amplificacion de PCR del gen delaafa-1 antitripsina, SERPINA1.

Resultados: Un total de 87 pacientes fueron evaluados. Fueron diagnosticados de EPOC 30 pacientes totales
(34%). En 27 pacientes se haidentificado un genotipo asociado aDAAT: 18 MS, 1SS, 5 MZ, 1 Ml, 2
MMalton de los cuales 12 fueron EPOC (44%) y 6 asmaéticos (22%). De los 38 pacientes restantes con
genotipo MM, 23 fueron EPOC (60%) y 13 fueron asméticos (34%). Los valores de FEV 1 de | os pacientes
con EPOC y DAAT fueron inferiores con respecto alos pacientes con genotipo MM, aungue la diferencia no
fue estadisticamente significativa.

Discusion: Es conveniente determinar € genotipado en todos los pacientes EPOC. Esta estrategia es Gtil para
estadificar los pacientes con mas riesgo de deterioro funcional.

Conclusiones. En nuestra poblacion el DAAT no se asociaamayor prevalencia de EPOC pero a peores
valores de funcionalidad respiratoria.
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