Rev Clin Esp. 2021;221(Espec Congr):680

Revista Clinica
Aol

Revista Clinica Espaiiola

https://www.revclinesp.es

1-115 - VALIDACION DEL SISTEMA DE PUNTUACION DE VIVANCOSET AL. EN
UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL

K. Mohamed Ramirezl, J.C. Medina Almeida?, A. Carfias Pedrosa3, R. Gilarranz Luengo3, J. Benitez Pefial, Y.R. Castellano Nogalest
, |. Pulido Gonzalez! y O. Sanz Pelaez!

IMedicina Interna, 3Microbiologia. Hospital de Gran Canaria Dr. Negrin. Las Palmas de Gran Canaria (Las Palmas).2
Departamento de ciencias médicasy quirurgicas. Ciencias de la Salud ULPGC. Las Palmas de Gran Canaria (Las Palmas).

Resumen

Objetivos. Validar laclasificacion de Vivancos et a. paraidentificar alos pacientes con mayor riesgo de
recidiva de Clostridium difficile (CD). Calcular el posible impacto economico del uso de fidaxomicina en
este subgrupo de pacientes.

Métodos: Estudio retrospectivo de pacientes con diagnostico de CD durante 2016, 2017 y 2018 en un
Hospital de tercer nivel. Se recogieron las variables recogidas en la escala publicada por Vivancoset al. y se
clasificaron segn su puntuacion.

Resultados: Se estudiaron 220 pacientes de |os cuales se incluyeron 184 con datos completos. 25 (13,7%)
paci entes obtuvieron una puntuacion de 0, 60 (33%) pacientes una puntuacion de 1, 2 puntos en 51 pacientes
(28%), 3 puntos 26 (14,3%), 4 puntos 13 (7,1%), 5 puntos 7 (3,8%) y 6 puntos 2 (1,1%). Recidivaron 29/182
(15,9%). El 37,9% (11/29) obtuvieron una puntuacion ? 4, recidivando &l 50%.

Andlisis de eficiencia en € grupo de 4 o més puntos

Fidaxomicina Vancomicina
Precio 35.014€ 61€
Recidiva(ingreso) 53.043,52€
Coste 35.014€ 53.104,52€

Potencial ahorro 22.590
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Discusion: La utilizacion de fidaxomicina en el estudio de Vivancos mostro unarecidiva del 28,8% en
pacientes con una puntuacion ? 4. Extrapolando estos porcentajes de recidiva a nuestra poblacion, la
prescripcion de fidaxomicina podria evitar 4,6 recidivas en nuestros pacientes. Asumiendo |os costes del
trabajo de Rubio Terrés et al., y sin tener en cuenta complicaciones mayores o ingresos en UMI, la
prescripcion de fidaxomicina podria suponer € ahorro de 22.590 euros.

Conclusiones. Laescalade clasificacion de Vivancos et a. identificaal 37,9% de recidivasy resulta eficiente
para seleccionar alos pacientes que podrian beneficiarse de tratamiento con fidaxomicina.
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