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Resumen

Objetivos: Describir las caracteristicas y evolucion de pacientes con COVID-19 tratados con imatinib.

Métodos: Serie de casos consecutivos de COVID-19 ingresados en nuestro centro tratados con
imatinib. Se recogieron antecedentes médicos, variables clinicas y analiticas.

Resultados: 17 pacientes fueron incluidos: 9 varones. La mediana de edad fue 74 afnos. Hubo 16
casos de neumonia, todas salvo 1 bilaterales. Los porcentajes de hipertension arterial, diabetes
mellitus, neumopatia y cardiopatia fueron respectivamente 58,8%, 35,3%, 23,5% y 23,5%. El 35,3%
de los pacientes tomaba IECAsS/ARA-II. Las medianas de ECOG y RANKIN fueron ambas 0. Las
medianas de los tiempos de sintomatologia y de ingreso al iniciar imatinib fueron 8 y 3 dias
respectivamente. En ese momento, 8 pacientes usaban canulas nasales; 4 ventimask/reservorio y 5
no precisaban oxigenoterapia, y la mediana de PCR era 12,5 mg/dl rango intercuartilico (RIC): 11,4
mg/dl; de LDH, 362 UI, RIC: 141,5 UI; de linfocitos, 890 céls/ul, RIC: 550 céls/ul y de D-dimero, 580
ng/ml, RIC: 1.095 ng/ml. Imatinib se administré durante 10 dias de mediana (RIC: 6,5 dias). 3
pacientes fallecieron (todos varones de edad avanzada y situacion basal limitada), y solo 1 ingresé
en UCI. La mediana de dias de ingreso fue 10. Todos los pacientes recibieron hidroxicloroquina;
lopinavir/ritonavir, el 88,2%; azitromicina, el 23,5%, corticoides, el 52,9%; tocilizumab, el 17,6%.

Discusion: Imatinib podria constituir una opcién terapéutica en la COVID-19, dados su actividad in
vitro contra otros coronavirus, sus propiedades inmunomoduladoras, potencialmente utiles en la
tormenta citoquinica producida por el SARS-CoV-2 y su aceptable perfil de sequridad'. Aportamos
datos derivados de nuestra experiencia inicial con este farmaco, utilizado en pacientes generalmente
con poca carga previa de enfermedad y con la intencion de evitar tratamientos mas agresivos.
Presentamos este estudio para, a pesar de sus limitaciones, estimular las investigaciones con
imatinib en la COVID-19.

Conclusiones: Imatinib podria constituir una opcién terapéutica para la COVID-19. Hemos probado
el farmaco en 17 pacientes: 3 fallecieron (todos tenian factores previos de riesgo). Son necesarios
ensayos clinicos para determinar la verdadera eficacia de imatinib en la COVID-19.
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