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Resumen

Objetivos: Describir el uso de los fármacos usados en pacientes hospitalizados por COVID19 en el HUJF.

Métodos: Estudio de cohortes de pacientes hospitalizados en HUJF desde el 4 de marzo hasta el 23 de mayo
de 2020. Base anonimizada con datos extraídos de historia clínica digital. Analizamos tratamientos
utilizados, su duración y la supervivencia asociada a cada uno de ellos. Realizamos chi cuadrado para
contrastes de hipótesis.

Resultados: Se presentan en las tablas.
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Discusión: Comparado con la bibliografía disponible en nuestro trabajo destaca un ligero aumento en la
proporción de mujeres que de hombres. El rango de edad y las características basales son similares a los que
vemos en otras publicaciones1. El uso de los fármacos disponibles hasta la fecha para la COVID19 es
controvertido2. En nuestro trabajo mejoran la supervivencia de forma estadísticamente significativa
hidroxicloroquina, azitromicina, lopinavir/ritonavir, interferón-beta y corticoides sistémicos. Tozilizumab no
alcanza significación estadística, si bien el número de pacientes incluidos es escaso. Como limitación, con
este trabajo no podemos establecer la eficacia de cada tratamiento de forma individual. No disponemos de
número suficiente de pacientes tratados con inmunoglobulinas, anakinra y remdesevir.

Conclusiones: En nuestra cohorte observamos que hidroxicloroquina, azitromizina y lopinavir/ritonavir
analizándolos de forma individual y en combinación, aumentan la supervivencia de los pacientes, así como
corticoides e interferón beta. El número de pacientes con tozilizumab, inmunoglobulinas, anakinra y
remdesivir es muy limitado lo que podría explicarla falta de asociación en nuestro trabajo.
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