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Resumen

Objetivos: Detectar casos de COVID19 no diagnosticados en centro hospitalario de segundo nivel
previos al primer caso confirmado.

Meétodos: Revision retrospectiva de ingresos por infeccion de vias respiratorias bajas o
descompensacion de patologia cronica desde el 1 de febrero al 15 de marzo de 2020. Se excluyeron
pacientes con infeccion atribuida a broncoaspiracion, pero no infecciones atribuibles a otros
microorganismos. Se recogieron datos clinicos, analiticos, radioldgicos y epidemioldgicos sugestivos,
reinterrogando la presencia de clinica COVID19, tanto al paciente como convivientes. Entre el 26 de
mayo y el 9 de julio, se realizaron serologias utilizando el reactivo de IgG de ELISA de Euroimmun (S
86,7% y E 99,8%). Los resultados se interpretaron en sesidn clinica en el servicio de Medicina
Interna.

Resultados: 88 pacientes, con edad media de 81 afos, 51% hombres. El 86,4% con al menos dos
comorbilidades, 79 (89,5%) vivian en domicilio. Once pacientes (12,5%) fallecieron durante el
periodo de estudio y 11 ingresaron por COVID-19 posteriormente. Del resto, se realizaron serologias
a 33 pacientes, siendo positivas en 3 (9,1%). La interpretacion en sesion de las serologias: 1.
Infeccién nosocomial (habitacion compartida con positivo diagnosticado a posteriori) 2. Infeccién
contraida en la comunidad tras ingreso (inicio de sintomas tras 3 semanas del alta con conviviente
sintomatico) 3. Coinfeccién durante el ingreso, infeccién nosocomial en reingreso o infeccién
asintomatica en la comunidad (paciente de 58a, ingresado por neumonia neumocdcica bacteriémica
con reingreso a las dos semanas por sindrome Takosubo, asintomatico posteriormente).Tres
pacientes se consideraron casos probables de COVID19 tras revision conjunta.

Discusion: El primer caso confirmado por SARS-CoV-2 en Cataluia se notificé el 25 de febrero de
2020 y en nuestro centro fue el 12 de marzo. Se realizd la busqueda activa mediante la revision de
las historias clinicas y la realizaciéon de serologias de posibles casos.

Conclusiones: 4 pacientes cumplieron criterios de infeccion por COVID19, si bien la interpretacion
de los datos es dificultosa.
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