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Resumen

Objetivos. Analizar las diferencias existentes entre |os pacientes de raza caucasi ca ingresados en el hospital
IFEMA COVID19Yy €l resto. La proporcion de espaioles es del 52,8% (2.000 pacientes) mientras que la del
siguientes pais europeo, exceptuando Rumania con 66 pacientes es Alemania con 8.

Métodos: Andlisis de lainformacion contenida en la historia clinica el ectronica empleada en nuestro hospital
(Selene®-Siemens) respecto a datos demogréficos, analiticos y resultados asistenciales

Resultados: Seidentificala etnia de 2.000 pacientes sobre un total de 3.786. L os caucésicos tiene una edad
media més elevada (espafioles 57,6 afios vs. 53 de la seri€) pero tienen una estancia media ligeramente
inferior (6,11 dias vs. 6,93). No se aprecian diferencias estadisticamente significativas respecto alos
resultados analiticos. Tampoco encontramos diferencias en |os tratamientos utilizados ni en la mortalidad de
esta etnia con ladel resto. Los caucésicos son més obesos, toman mas frecuentemente | ECAS como
tratamiento de la hipertension, y padecen mas las comorbilidades que se registraron en nuestra historia clinica
de formasistemética: ICC, EPOC, HTA, DM, tabaco y cancer. Son mas frecuentemente hombres. Los no
caucasicos. son mas mujeres, se van con mayor frecuencia de alta a un hotel medicalizado y tienen con

mayor frecuencia un diagndstico de neumonia bilateral.

Conclusiones. Existen diferencias étnicas apreciables entre |os pacientes con COVID19. Algunas de ellas
tienen que ver con la gravedad como un mayor nimero de diagndsticos de neumonia bilateral en los
pacientes no caucasi cos (fundamental mente hispanos). Otras con las condiciones sociales como una mayor
necesidad de traslado a hotel medicalizado también en estos pacientes. Finalmente, |0s pacientes caucésicos
de nuestra serie tuvieron una edad media significativamente més alta, siempre teniendo en cuenta que la
nuestra es una pobl acién especia mente joven.
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