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Resumen

Objetivos. Describir las caracteristicas radiol gicas, marcadoresy situacion respiratoria de los pacientes
hospitalizados por tromboembolismo pulmonar en comparacion con |os pacientes ingresados por COVID-19
con trombosis pulmonar.

Métodos: Se trata de un estudio de cohortes observacional retrospectivo. Se compara una cohorte de
pacientes ingresados en el hospital por COVID-19 durante |os meses de marzo y abril de 2020 en los que se
detecta la presencia de trombosis pulmonar con una cohorte de pacientes historica que son |os pacientes
ingresados durante el afio 2019 en el mismo centro con €l GRD diagndstico de tromboembolismo pulmonar.
Se recogen variables demogréficas, radiolgicas y analiticas mediante larevision de historias clinicas
electronicas. La comparacion de variables cualitativas se realiza mediante el test de chi cuadrado y lade
variables cuantitativas mediante lat de Student o el ANOVA. Parael andlisis de datos se utiliza el paguete
estadistico Stata 15.0.

Resultados: Se detectaron 32 casos de trombosis pulmonar asociadaa COVID-19 (de 76 TC redizados);
frente a 87 casos de tromboembolismo pulmonar (TEP) como principal GRD. No se encontraron diferencias
significativos en laedad (66 en COVID vs. 69 en TEP) y sexo (masculino 62 vs. 61%). La PaFi (ratio entre
presion arterial de O2 'y fraccion de oxigeno inspirado) fue menor en e grupo COVID. También se
detectaron diferencias en los valores de dimero D y proteina C reactiva a ingreso (mayores en € grupo
COVID). Los hallazgos del TC muestran mayor carga trombatica en el grupo TEP.

TEP 2019 Trombosis COVID
Edad 69 (DE 16) 66 (13) ns
Sexo varon 53 (61%) 20 (62%) ns

PaFi 324 (102) 222 (163) 0,05
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Dimero D 7.618 (17.200) 5.274,5 (16.419) ns

Proteina C reactiva 52,9 (62) 161 (65) 0,05
Carga trombotica: . . 0,05
Alta 39 (48,75%) 4(12,5)

Baja 17 (21,25%) 20 (62,5)

Discusion: Los marcadores que reflejan gravedad o inflamacion subyacente (PaFi, dimero D y proteinaC
reactiva) son mayores en € grupo COVID; sin embargo la carga trombética detectada por TC (mayor en €
TEP). Todo €llo sugiere diferentes mecanismos fisiopatol gicos protrombaticos.

Conclusiones: El estudio muestra diferencias en |os parametros inflamatorios asi como en la expresion
radiol6gica de latrombosis asociadaa COVID respecto al TEP "clasico".

Bibliografia

1. Connors JM, Levy JH. Thromboinflammation and the hypercoagulability of COVID-19. J Thromb
Haemost. 2020;0-1.

0014-2565 / © 2020, Elsevier Espafia S.L.U. y Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). Todos los derechos reservados.



