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Resumen

Objetivos. Identificar diferencias en el comportamiento y tratamiento de la enfermedad COVID19 en
paci entes geriatricos més jovenes (> 75 y 85 afios)L.

Métodos: Estudio retrospectivo de pacientes hospitalizados por infeccion por SARS-CoV-2 en un Hospital de
tercer nivel durante el mes de marzo de 2020. Seregistraron y analizaron variables demogréficas, clinicas,
analiticas, radiol6gicasy terapéuticas. Se considero significativa p 0,05 valorando su relevancia clinica

Resultados: De los 324 pacientes, €l 23,76% tenian entre 75-85 afiosy el 21,29% ? 85 afios. El 50,7% del
grupo ? 85, presentaba una dependencia moderada-grave frente al 19,5% en 85. Lafibrilacién auricular fue
del 42% vs. 22% (p = 0,011), lainsuficiencia cardiaca (IC) 24,6% vs. 3,9% (p = 0,000) y la demencia 33%
vs. 15% (p = 0,014). En € grupo 85 vs. 6,5% (p 0,01) presentaron IC durante el ingreso y €l 73,9% vs. 58,4%
(p=0,032) fallecieron.

Discusion: Los ancianos mas mayores de nuestra cohorte presentan mas comorbilidades y mayor grado de
dependenciay demencia, siendo la edad la variable de més peso. Los més mayores presentan sintomas
respiratorios al debut, siendo |os sintomas digestivos un motivo frecuente de consulta en ancianos mas
jovenes. La complicacion médica mas significativa en mayores de 85 ha sido lainsuficiencia cardiacay la
mortalidad ha sido significativamente mayor en este grupo etario.

Conclusiones. Los ancianos més mayores presentan mayor comorbilidad, complicaciones y mortalidad.
Hemos tratado por igual a pacientes geriatricos mayoresy jévenes con excepcion del Lopinavir/Ritonavir e
Interferén, mas usados en de 85 afios, sugiriendo problemas de toleranciay no de limitacion terapéutica.
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