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Resumen

Objetivos: Describir la presentacion clinica, radiogréficay parametros analiticos de los pacientes con
COVID-19 ingresados en la UGC de Medicina Interna del Hospital Universitario Reina Sofia atendiendo a su
edad.

Métodos: Estudio observacional retrospectivo de cohortes que incluye 118 pacientes. Se hadividido a nuestra
poblacion en tres grupos de edad ( 75) y analizado |as caracteristicas poblacionales, comorbilidades, sintomas
hallazgos radiogréficos, analiticos y mortalidad.

Resultados: El 56% de |os pacientes fueron mujeres. 5 (4,2%) pacientes perteneciaal grupo de edad 75 afios.
Lamediana de edad fue de 77 afios. 113 pacientes tenian comorbilidades, siendo la maés frecuente la
hipertension arterial. El sintoma mas frecuente fue latos (70%), seguido de disnea (59%). El 12% presento
deficiencia de oxigeno siendo mas frecuente en el grupo > 75 afios, en comparacién con |os otros grupos (p
0,024). Radiol 6gicamente, presentaban infiltrados bilaterales el 49%, linfopeniaen el 80%, elevacién de PCR
en el 90% y procalcitoninaen e 75%. El 21% de |os pacientes fallecieron, siendo la mortalidad mayor en el
grupo de pacientes con una edad > 75 afios.

Discusion: Lamayoriafueron mujeresy la mediana de edad fue de 77 afos. El 96% de |os pacientes tenian
comorbilidades siendo la mas frecuente laHTA. Latosy ladisnea fueron los sintomas més frecuentes. La
fiebre no fue tan frecuente como en otras series. El hallazgo radiol 6gico més frecuente fueron losinfiltrados
bilaterales en laradiografia de térax. La mortalidad de nuestra poblacion fue del 21%.

Conclusiones. Comparandolo con otras series, la mediana de edad fue mayor pudiendo justificar este hecho
el aumento de mortalidad sobre todo en edades avanzadas. Son necesarios mas estudios para poder
caracterizar esta nueva enfermedad.
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