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Resumen

Objetivos. Evaluar 24 parametros de laboratorio, estableciendo cudles de éstos se asocian con la aparicion de
complicaciones clinicas y mortalidad durante su ingreso.

Métodos: Seincluyeron 146 pacientes consecutivos PCR positivo para SARS-CoV-2 gue requirieron ingreso
en nuestro hospital entre marzo y mayo de 2020. Se recogieron datos demograficos y analiticos en las
primeras 24h de ingreso, complicaciones clinicas desarrolladas durante los 7 primeros dias de ingreso, asi
como exitus si/no. Se compararon medias y medianas mediante t-Student y U de Mann-Whitney
respectivamente. El andlisis estadistico se llev a cabo con el programa SPSS Statistics20® estableciendo un
nivel de significacion dep ?0,05.

Resultados: Creatinina, procalcitoning, ferritinay dimero D (DD) presentaron diferencias estadisticamente
significativas entre |os pacientes con y sin complicaciones clinicas. Se encontraron diferencias
estadisticamente significativas entre los dos grupos de pacientes (exitus si/no) en el nimero de eritrocitos,
hemoglobina, DD, PCR. abumina, FG y triglicéridos.

Tabla 1. Complicaciones clinicas

Mediana IQR p (U Mann Whitney)
DD 1,78 0,76-2,94 0,021
Ferritina 888,50 404,00-1.536,25 0,009
Procalcitonina 0,16 0,09-0,43 0,029

Creatinina 1,01 0,83-1,37 0,000
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Tabla 2. Exitus si/no

Exitus (n = 57) NO exitus (n = 89) p (U- Mann Whitney)
Hemoglobina 12,4 (10,7-13,7) 13,8(11,8-15,1) 0,001
Eritrocitos 4,18 (3,53-4,72) 4,52 (4,11-5,06) 0,005
DD 2,79 (1,19-5,37) 1,49 (0,63-2,38) 0,011
Albdmina 3,55 (3,30-3,90) 3,90 (3,60-4,10) 0,001
FG 57,50 (41,63-79,93) 67,77 (46,69-88,46) 0,019
PCR 144,3 (99,4-180,5) 86,4 (46,8-148,4) 0,000
Triglicéridos 102 (86-129) 149 (116-219) 0,006

Conclusiones. Valores elevados de diferentes parametros bioquimicos pueden ayudar aidentificar aguellos
pacientes con mas predisposicién a desarrollar alguna complicacion y con peor prondstico, siendo necesarios
estudios posteriores donde objetivar el valor prondstico de estos parametros.
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