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Resumen

Objetivos. El objetivo principal del andlisis esla descripcion de las caracteristicas de |os pacientes ingresados
por COVID-19 que fallecen con sedacion.

Métodos: Estudio descriptivo, transversal y retrospectivo de las caracteristicas epidemiol6gicasy clinicas de
los pacientes COVID-19 positivos que fallecieron con sedacion durante el ingreso entre marzo y mayo de
2020 en nuestro centro hospitalario.

Resultados: De los 121 pacientes fallecidos en nuestro centro hospitalario, solo 89 pacientes (73,55%)
fallecieron tras inicio de sedacion para control de sintomas. La edad media fue de 77,33 afios con un 55,1%
devaronesy €l 44,9% mujeres. Solo & 39,3% de |os pacientes sedados procedian de residencias. El 92,1% de
los pacientes presentaba patol ogias previas, siendo las mas prevalentes laHTA (66,29%) y ladislipemia
(35,95%). El 29,21% tenia antecedentes de diabetes mellitus. Otras patologias analizadas fueron obesidad
(13,48%), asma (11,23%), EPOC (12,35%), Insuficiencia cardiaca (17,97%), fibrilacion auricular (17,97%),
neoplasia (4,49%), deterioro cognitivo (21,34%), hipertension pulmonar (2,24%). En €l 95,5% de |os casos la
PCR result6 positiva en la muestra obtenida de la nasofaringe. Tan solo € 2,2% en esputoy €l 1,1% en
lavado bronquioalveolar. El patron radiol 6gico predominante a ingreso fue la neumonia bilateral (53,9%)
presentado afectacion unilateral solo el 32,6% de los pacientes y un estudio normal €l 12,4%. De los 89
pacientes fue posible realizar un control radioldgico en 71 de ellos, objetivandose afectacion bilateral en un
76,5% de |os casos. Hasta €l 66,6% precisaron aporte de oxigeno en reservorioy €l 15,7% requirié

intubacion orotragqueal.

Conclusiones. Lamayoria de pacientes COVID-19 positivo analizados que fallecieron con sedacion eran
varones, mayores de 77 afios, con factores de riesgo cardiovascular (HTA y dislipemia principal mente),
neumonias bilaterales al ingreso e insuficienciarespiratoria, precisando oxigenoterapia de alto flujo en planta
o0 intubacion en aquellos que ingresaron en UCI.
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