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Resumen

Objetivos: Con este estudio que hemos actualizado en cuanto a la recogida de resultados logramos
analizar el nivel de mejora en la capacitacion dado por la notas en la evaluaciéon obtenidas en la
rotacion de urgencias médicas de los MIR1 de Medicina de Familia comparando el curso PBL-CBL vs
el curso LBL.

Material y métodos: Se impartio el curso PBL-CBL en 15 dias previos a la primera guardia en
urgencias. Tipo de estudio: transversal. Muestra y Criterios de inclusion: Se analizaron las notas de
rotacion de urgencias de todos los MIR1 de Medicina de Familia de nuevo ingreso de los afios 2012
a 2017. Se analizaron las siguientes variables: el nivel de conocimientos tedricos adquiridos,
habilidades adquiridas, trabajo en equipo. Andlisis con Excel, y SSPS.

Resultados: En los afnos 2012-2014, a 70 MIR1 de familia se impartio6 el curso método LBL, en los
anos 2015-2017 el curso basado PBL-CBL se impartié a 71 MIR1 de familia. Con PBL-CBL en
conocimientos teoricos adquiridos de los MIR1 14 obtuvieron nota de 1, 55 obtuvieron nota de 2, 2
obtuvieron nota de 3, con LBL 15 obtuvieron nota de 1, 42 obtuvieron nota de 2, 13 obtuvieron nota
de 3, siendo la diferencia en la nota de 2 estadisticamente significativa (p < 0,007). Con PBL-CBL en
trabajo en equipo de los MIR1 4 obtuvieron nota de 1, 30 obtuvieron nota de 2, 36 obtuvieron nota
de 3, con LBL 5 obtuvieron nota de 1, 59 obtuvieron nota de 2, 6 obtuvieron nota de 3, siendo las
diferencias entre grupos estadisticamente significativa.

Conclusiones: Este estudio quiso revelar si la metodologia del curso PBL-CBL tenia un impacto
favorable en las notas de rotaciéon de urgencias médicas comparado con el curso LBL. El nivel de
conocimientos tedricos adquiridos y trabajo en equipo se vieron positivamente influenciadas en el
curso PBL-CBL debido a la interaccion de grupo en resolucion de problemas y casos con lo que
aplicaban los conocimientos tedricos adquiridos y tomar dicho aprendizaje como experiencia para
casos reales.
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