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Resumen

Objetivos. Determinar € porcentaje de residentes que finalizaron en 2019 laresidencia de Medicina Interna
(M1) con aguna publicacion. Vaorar si algunos factores como el género o € hospital a que pertenecen
influyeron en el nimero de publicaciones.

Material y métodos: Se realizd una busqueda en Pubmed de todos | os residentes espafiol es que concluyeron
laformacién de M1 en 2019. Se dividié alos hospitales segin el nimero de camas.

Resultados: Hubo 275 residentes de M1 que completaron su formacion en 2019. Se confirmé a menos una
publicacion en Pubmed en 88 (32%, |C95% 27-38). 57 (21%), disponian de una nica publicacion, mientras
que 19 (8%) tenian tres 0 més publicaciones. Con respecto alasrevistas, 61 (69%) publicaron
exclusivamente en revistas espafiolas, 38 (43%) en internacionalesy 11 (13%) tanto en esparfiolas como
internacionales. 36 (41%) firmaron como primer autor en sus publicaciones. Sobre las publicaciones, en més
de lamitad de los casos (50 de los 88 residentes) algun articulo publicado correspondia a un caso clinico. Al
concluir laresidencia 45 (16%) residentes disponia de un original. Ni el género ni € tipo de hospital a que
pertenecian (divididos por nimero de camas) influyd en el nimero de publicaciones (tabla).

Publicacién No publicacion p
Sexo
Varon 35 (40%) 65 (35%) 0,42
Mujer 53 (60%) 187 (65%)

Hospital (n° camas) 0,95
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500 26 (30%) 59 (32%)
500-999 35 (40%) 72 (39%)
21.000 27 (31%) 56 (30%)

Discusién: En una encuesta publicada recientemente, mas de la mitad de |os residentes de M1 tenian al menos
un articulo publicado. En nuestro estudio nos hemos limitado a la base de datos Pubmed |o que puede
explicar e menor porcentaje observado.

Conclusiones. Solo un tercio de los residentes realizaron alguna publicacion en revistas indexadas en
PubMed, siendo lo més habitual el caso clinico y la predileccidn por revistas espariolas. El géneroy el
tamafio del hospital no influy6 en el nimero de publicaciones.
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