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Resumen

Objetivos: Comparar las ecocardioscopias clinicas realizadas por especialistas en Medicina Interna respecto a
ecocardiografias realizadas por cardiologos en pacientes ingresados en el servicio de Medicina Interna del
Compleg o Hospitalario de Navarra durante el afio 2018.

Material y métodos: Se analizaron 72 pacientes alos que se les habia realizado una ecocardioscopia clinica.
El criterio de inclusion fue haberse realizado una ecocardiografia por Cardiologia en un intervalo maximo de
un mes, obteniendo un total de 25 pacientes. Se han obtenido todos |0s consentimientos requeridos.

Resultados: De los 25 pacientes, 12 eran varones (48%) y 13 mujeres (52%). La edad media era 76,4 afios.
La media de tiempo entre ambas exploraciones fue 4,28 dias. Con respecto alainsuficiencia mitral (IM)
coincidian en 14 exploraciones (56%), de las cuales 12 presentaban IM y 2 no. En 4 no existia correlacion
(16%) y en 7 no se visualizé correctamente la vavula en ecoscopia (28%), de las cuales finalmente 4 no
presentaban IM y 3 si. En cuanto alainsuficiencia adrtica (IAo), coincidian en 15 exploraciones (60%), de
las cuales 7 presentaban Ao y 8 no. En 4 no existia correlacion (16%) y en 6 no se consiguié una correcta
visualizacion de la vavula en ecoscopia (24%), de las cuales finalmente 4 no presentaban Aoy 2 si.
Analizando la Fraccion de eyeccion del Ventriculo 1zquierdo (FEVI) hubo una correlacion total en 20
exploraciones (80%), de las cuales 5 presentaban FEV| disminuiday 15 no. En 5 exploraciones no existia
correlacién (20%). En la comparacion paralM y FEVI no existieron diferencias significativas, en |Ao si las
hubo.

Discusion: Existe una adecuada correlacion entre la determinacion de insuficiencia mitral y FEVI entre
ambas exploraciones, con menor correlacion en la determinacién de insuficiencia adrtica.

Conclusiones: Laelevada correlacion en |os estudios ecogréficos entre Medicina Internay Cardiologia pone
de manifiesto lanecesidad del aprendizaje de las técnicas ecocardioscopicas entre especialistas en Medicina
Interna.

Bibliografia

1. Pérez delda, S. Diaz Sdnchez. Documento de consenso de SEMI, semFY C, SEN y SEC sobre
ecocardioscopia en Espafia. Rev Clin Card. 2018;71:883-990.

0014-2565 / © 2020, Elsevier Espafia S.L.U. y Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). Todos los derechos reservados.


https://www.revclinesp.es

