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Resumen

Objetivos: Comparar caracteristicas clinicas y pronosticas disponibles en el CMBD de los pacientes
con y sin fibrilacién auricular (FA) dados de alta en un hospital de segundo nivel.

Material y métodos: Se analizaron las altas codificadas del hospital (CIE 9 y 10) entre los afios 2013
y 2018 (6 afios). Se compararon las altas con el diagnostico de FA con las que no tenian este
diagndstico, respecto a edad, sexo, estancia media, n? de diagndsticos asociados y exitus. Este
estudio ha sido aprobado por el Comité Etico de Investigacién de nuestro hospital

Resultados: Analizamos un total de 159.850 altas en 6 anos, en 22.827 de las cuales constaba el
diagndstico de FA (14,28%). La comparacion de los parametros a estudio se muestra en la tabla.

Caracteristicas de las altas con y sin diagnostico de FA
Estancia media  Diagndsticos

. 0 . .

n Edad (media) % mujeres (dfas) asociados (media) Exitus
FA 22,827 81 44,72% 7,50 10,69 8,71%
NoFA 137,023 56 51,82% 6,20 5,81 3,55%

Discusion: La FA tiene una alta prevalencia en la poblacion general y también en los pacientes
hospitalizados. Las caracteristicas de estos pacientes difieren de forma importante respecto a los
pacientes sin FA en los principales parametros clinicos y evolutivos, asociandose a peores datos,
bien por asociacion o por causalidad. Nuestro estudio investiga estas hipotesis basandonos en el
analisis de un importante nimero de altas.

Conclusiones: Respecto a los pacientes sin FA, los pacientes hospitalizados que tienen FA muestran
mayor edad, menor porcentaje de mujeres, mayor estancia media, mas pluripatologia y mayor
mortalidad hospitalaria.
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