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Resumen

Objetivos: Evaluar el patrón clínico y pronóstico de los pacientes con esclerosis sistémica (ES) con
positividad para anticuerpos Anti-Ku o Anti-Ro52.

Material y métodos: Estudio retrospectivo multicéntrico de pacientes con diagnóstico de ES
incluidos en el Registro Español de Esclerodermia (RESCLE). Se analizaron datos clínicos,
demográficos, de prevalencia, serológicos y de supervivencia.

Resultados: Se realizaron un total de 401 determinaciones para anti-Ku de los cuales solo fueron
positivos 12 (3%) y 1724 determinaciones para anti-Ro52 con positividad solo para 246 (14%). El
análisis univariante del anti-Ku objetiva una asociación con miositis (63% vs 22%, p = 0,018). El
análisis univariante del anti-Ro52 muestra una asociación con enfermedad pulmonar intersticial
(51% vs 43%, p = 0,015), síndrome seco, positividad frente a anti-factor reumatoide, anti-Ro60 y
anti-La. El análisis multivariante objetiva que los pacientes con anti-Ro52, presentaron con mayor
frecuencia asociación con síndrome seco (p < 0,001) y su coexistencia con los anticuerpos: factor
reumatoide (p = 0,004), anti-La y anti-RNP (p < 0,001). Con los anticuerpos anti-Ku no se observó
ninguna asociación estadísticamente significativa.

Discusión: La ES una enfermedad autoinmune caracterizada por una fibrosis progresiva con
afectación cutánea y visceral, vasculopatía fibroproliferativa y alteraciones de la inmunidad celular y
humoral, muy heterogénea desde el punto de vista clínico e inmunológico. Loa presencia de
anticuerpos anti-Ku y anti-Ro52, a pesar de no ser específicos para ES, se han observado como
prevalentes en diferentes patrones clínicos de dicha enfermedad.
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Conclusiones: Se ha observado la asociación estadísticamente significativa de los Anti-Ro52 con el
síndrome seco, así como su coexistencia con los anticuerpos anti-La, similar a lo descrito en estudios
previos.
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