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Resumen

Objetivos: Lafibrosis quistica es una enfermedad hereditaria grave en la poblacién caucésica, siendo una de
sus principales complicaciones es la colonizacion crénica de las vias aéreas por microorganismos patdgenos.
Lainformacion disponible sobre la microbiota fungica en pacientes con esta enfermedad es muy limitada. El
objetivo de este estudio es describir la microbiotarespiratoriay ladindmicay variabilidad geogréficade la
colonizacion fungica en pacientes con fibrosis quistica atendidos en unidades especializadas en nuestro
ambito.

Material y métodos: Estudio de cohortes en € que se incluyeron 179 muestras secuencial es de esputo de 25
pacientes con fibrosis quistica atendidos en unidades especializadas de Madrid y Mallorca, realizandose
técnicas moleculares (PCR delaregion ITSy e gen mtLSU), de amplificacion de acidos nucleicosy de
secuenciacion paraidentificar la presencia de diferentes géneros de hongos.

Resultados: 115 (64,24%) muestras fueron positivas para hongosy 24 (96%) pacientes estaban col onizados
en algun momento del estudio. Se observa una dinamica de colonizacion alternante con ciclos continuos de
aclaramiento y reinfeccidn y un patron de distribucién geogréfica (figura), siendo Candida (26,6%) y
Pneumocystis (22,9%) |os géneros dominantes en todos |os hospitales.

Discusion: Las técnicas convencional es de cultivo no permiten identificar la mayoria de especies fungicas
presentes en la microbiota humana, no existiendo métodos eficaces para ello, por lo que el conocimiento
existente sobre el microbioma de |as vias aéreas es muy limitado. En nuestro estudio por primeravez se
utilizan técnicas moleculares para caracterizar de la microbiota fungica del tracto respiratorio de pacientes
espanoles con fibrosis quistica.

Conclusiones. La prevalencia de colonizacion fungica en pacientes con fibrosis quistica es muy elevada,
existiendo ciclos transitorios de infeccion y un patrén geogréfico en la distribucion de las diferentes especies.

Bibliografia

1. Calderdn EJ, FriazaV, Dapena FJ, De LaHorra C. Pneumocystis jirovecii and cystic fibrosis. Med
Mycol [Internet]. 2010;48(1):17-21.

0014-2565 / © 2020, Elsevier Espafia S.L.U. y Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). Todos los derechos reservados.


https://www.revclinesp.es

