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Resumen

Objetivos: Describir las caracteristicas clinicas de |os pacientes ingresados en el Complejo Hospitalario
Universitario de Caceres (CHUC) con bacteriemia por Staphylococcus aureus en 2017 y 2018.

Material y métodos: Estudio retrospectivo, observacional y descriptivo donde se revisaron las historias
clinicasy se registraron caracteristicas epidemioldgicas, clinicasy terapéuticas de |os pacientes con
bacteriemia por S. aureus durante 2017 y 2018. L os datos se analizaron con €l programa SPSS version 21.0.

Resultados: De los 77 pacientes incluidos, € 58,4% fueron varones. El 46,8% eran mayores de 75 afos. El
72,7% ingresaron en servicios médicos, siendo valorados por Medicina Internael 27,3% y precisando
estanciaen UCI €l 29,9%. El 59,7% ingreso por causa infecciosa, de foco vascular (20,8%), respiratorio
(16,9%) y abdominal (16,9%) principalmente. El 37,7% presentaban un ingreso reciente, € 11,7% una
cirugiapreviay € 28,6% habia recibido antibidtico. Las principales comorbilidades fueron: patologia
cardiaca (40,3%), diabetes mellitus (33,8%), enfermedad renal crénica (29,9%) y los procedimientos
invasivos realizado: sondaje urinario (70,1%) y viavenosa central (46,8%). El 94,8% de | as bacteriemias
fueron causadas por SAMS'y se consideraron complicadas € 15,6%. Se realiz6 ecocardiogramaen €l 53,2%
y hemocultivos de control en el 62,3%. El 97,2% de |os pacientes recibieron antibi6tico, con duracion menor
a 15 dias en el 65%. El 80,6% presentd una estancia hospitalaria superior a una semana, siendo superior atres
en el 32,5%. Latasa de exitus durante el ingreso fue del 26% y alos 30 dias el 11,7%. Reingresaron €l 16,9%
de los pacientes.

Conclusiones. Los pacientes con bacteriemia por S. aureus presentan edad avanzada, elevada comorbilidad,
mayor estancia hospitalariay en UCI y mayor mortalidad.
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