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1-266 - ENFERMEDAD NEUMOCOCICA INVASIVA (ENI) EN UN AREA SANITARIA
DE 95.174 HABITANTES: A PROPOSITO DE UNA SERIE DE CASOS
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Resumen

Objetivos. Describir el perfil de los pacientes con ENI hospitalizados durante el Gltimo afio en nuestra area.

Material y métodos: Estudio descriptivo y retrospectivo de los casos con hemocultivos positivos para S.
pneumoniae diagnosticados del 1/4/2018 al 1/4/2019 en nuestra area con 95.174 habitantes. Se analizaron
datos generales y antecedentes (comorbilidad, |. Barthel, Charlson, Profund), vacunaciones, clinica,
localizacion neumonica, tratamiento, riesgo de mortalidad (CURB-65), prondstico de bacteriemia (Score de
Pitt), tiempo de hospitalizacion y seguimiento a 30 dias.

Resultados: Se diagnosticaron 5 casos, de los cuales e 100% presentaron heumonia neumococica con
bacteriemia (NNB). Edad media: 76,4 afios (3 mujeresy 2 varones). Dos con dependencia moderada-grave, 2
leve, y solo uno independiente. El 100% presentaba un indice de Charlson ? 6 y PPCC, 3 de ellos con 3 0
mas categorias, y un Profund de 6 en 3 de ellos, de 9 en 1. Laclinicafuetipicaen 4 casosy el CURB-65 ? 3
en 3. Cuatro ingresaron en planta, y 1 en UCI por shock séptico. El Score de Pitt fue > 4 en 3 casos.

Radiol 6gi camente dos casos presentaban afectacién multilobar. El tratamiento empirico elegido fue
cefalosporinas en 2 casos, quinolonas en 1y terapia combinada de cefal osporinas + quinolonas en los 2
restantes. EI 100% fue activo in vitro. La estancia media fue 22,8 dias, y aungque ninguno fue exitus por
NNB.

Discusion: Streptococcus pneumoniae es el agente etiol 6gico de numerosas infecciones, como son las NNB,
con una elevada morbimortalidad y afecta alas edades extremas de la vida, como |os casos descritos.
Actuamente laresistencia a antibi6ticos no supone un problema grave.

Conclusiones. En nuestra serie, la edad media fue 76,4 afos, siendo el 100% PPCC, y con un indice de
Charlson ? 6. Laclinicatipicafue predominantey e 100% recibi6 tratamiento empirico activo in vitro. La
evolucion fue favorable, excepto en 1 paciente que fallecio alos 30 dias del alta por otra causa no
relacionada.
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