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Resumen

Objetivos. Analizar las caracteristicas y tasa de curacién de hepatitis C en pacientes tratados con
sofosbuvir/vel patasbir (SOF/VEL), tanto mono como coinfectados por € VIH.

Material y métodos: Estudio descriptivo observacional pacientes que habian completado tratamiento con
SOF/VEL desde su introduccion en nuestro hospital. Se analizaron variables del paciente, del propio virusy
de eficaciaa finalizar tratamiento y alas 12 semanas.

Resultados: Se incluyeron 37 pacientes, 27 de los cuales eran varones (73%), con una edad media de 53 afios.
8 estaban coinfectados con VIH. 10 pacientes eran genotipo 1 (6 de G1A y 4 de G1B), 3 de genotipo 2, 22 (lo
gue supone un 59%) 3y 2 genotipo 4. La elastografia hepatica mostraba un grado de fibrosis FO-F1 en 14
pacientes, F2 en 7 pacientes, F3 en 4 pacientesy F4 en 12 pacientes. Lacargavira mediaal inicio de
tratamiento era de 3.500.000. Todos |os pacientes recibieron tratamiento durante 12 semanas, salvo 2 que
venian de unarecidiva tras tratamiento con sofosvubir/ledispavir por |0 que recibieron tratamiento durante 24
semanas. Laeficaciaresulto ser del 100% al final el tratamiento, independientemente del estado de
coinfeccion, cargaviral elevada, grado de fibrosis, genotipo o tratamiento previo. En los controles alas 12
semanas, se confirmaba también en todos ellos una respuesta viral sostenida. No hubo que retirar ninglin
tratamiento por efecto adverso.

Discusion: La coformulacién SOF/VEL alcanzé unarespuesta viral sostenida al fin de tratamiento y alas 12
semanas del 100% de los pacientes. No se ha visto afectado ni por diferencias de género, cargaviral, grado
de fibrosis, genotipo ni por la coinfeccion VIH.

Conclusiones. SOF/VEL es un farmaco efectivo y bien tolerado en el tratamiento de la hepatitis C
independientemente de las caracteristicas del virus o de las comorbilidades de |os pacientes.

Bibliografia

1. Informe de Posicionamiento Terapéutico de sofosbuvir/velpatasvir (Epclusa®) en hepatitis C.
Disponible en: https://www.ae mps.gob.es/medi camentosUsoHumano/informesPublicos/docs/ I PT-
sofosbuvir-vel patasvir-Epclusa- hepatitisC.paf

0014-2565 / © 2020, Elsevier Espafia S.L.U. y Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). Todos los derechos reservados.


https://www.revclinesp.es

