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Resumen

Objetivos: Analizar las caracteristicas diferenciales de | os abscesos pidgenos hepaticos (APH) en pacientes
ancianos con respecto alos de menor edad.

Material y métodos: Se realizd un estudio observacional, retrospectivo, que incluyo a pacientes con APH
registrados entre 1992 y 2019 en un hospital de tercer nivel. Se recogieron |as caracteristicas demogréficas,
comorbilidades, manifestaciones clinicas y analiticas, microbiol 6gicas, de imagen, tratamiento,
complicaciones, mortalidad hospitalariay supervivencia alargo plazo. La muestra se dividio en dos grupos,
pacientes con edad igual o superior a 75 afiosy menor a 75 afos, analizandose las diferencias.

Resultados: De un total de 236 pacientes, 34,75% eran mayores de 75 afos. L os ancianos debutaron méas
frecuentemente con sindrome confusional (p = 0,029), y en menor medida, con fiebre (p = 0,039) y dolor
abdominal (p 0,001), predominando el origen por contiglidad biliar (p = 0,018). Los APH se trataron
principal mente con aspiracion-drengje y antibioterapia, destacando las quinolonas en ancianosy la
combinacién ampicilina-aminoglucosidos en menores de 75 afios. Los ancianos desarrollaron con mayor
frecuenciatrastornos del nivel de consciencia (p = 0,046) einsuficienciarena (p = 0,027), se diagnosticaron
de mas neoplasias (p = 0,037), tuvieron mayor mortalidad hospitalaria (p = 0,044) y menor supervivenciaa
largo plazo (p 0,001).

Discusion: El debut del APH en los ancianos se asoci0 principal mente con sintomas atipicos, pesealo cual €
tiempo transcurrido hasta el diagnostico es menor en este grupo. Por otro lado, aunque otros autores
describen una predominancia de E. coli entre los ancianos, nuestro andlisis no demostré diferencias
significativas entre grupos. Por |as caracteristicas propias de los ancianos, las complicaciones y la mortalidad
fueron mas frecuentes en este subgrupo, en consonancia con otros autores que describen la edad como
principal factor de riesgo de mortalidad del APH.

Conclusiones. Los pacientes ancianos con APH presentan mas comorbilidades y manifestaciones clinicas
atipicasy, pese aigua abordaje terapéutico, desarrollan mas complicaciones, mayor mortalidad y su
supervivencia alargo plazo es menor.
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