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Resumen

Objetivos. Los anticoagulantes de accion directay entre ellos rivaroxaban, han cambiado el manegjo de la
anticoagulacion en nuestros pacientes con fibrilacion auricular no valvular (FANV). El objetivo principal del
estudio fue evaluar los pacientes con FANV tratados con rivaroxabéan en la précticaclinica diaria

Material y métodos: Estudio retrospectivo de pacientes ingresados en Medicina Interna por FANV tratados
con rivaroxaban desde 1 de enero de 2018 hasta 1 de junio de 2019 en el Hospital CostadelalLuz. Se
compararon las caracteristicas clinicas, €l perfil tromboembdlico y hemorragico.

Resultados: Se incluyeron 25 pacientes con FANV en tratamiento con rivaroxaban, la edad media (rango 57-
89 afos), el 60% eran hombres con test de Barthel (independiente en el 76%). Presentaban FA paroxistica en
el 80% en seguimiento por Medicina Internaen 72%. Entre los factores de riesgo cardiovascular (FRCV): €
84% eran HTA, el 36% DM, & 32% DLPy el 28% padecian insuficienciarenal. Lafraccion de eyeccidn esta
preservada en el 84% de los pacientesy la escala CHA2D S2-V A Sc (una puntuacion de 3-4 puntos en el
76%), escalaHAS-BLED (puntuacion 2-3 puntos en € 72%). El 72% tomaba 20 mg al dia.

Conclusiones: Nuestros resultados de vidareal demuestran que los pacientes con FANV tratados con
rivaroxaban presentan un perfil tromboembdlico elevado y bajo riesgo de sangrado segun laescala HAS-
BLED. Lamayoria de nuestros pacientes son varones con FA paroxisticay FE preservada. Entre los FRCV
lo mas frecuente eslaHTA con un 84%.
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