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Resumen

Objetivos:Conocer el patrón radiológico de presentación de la insuficiencia cardiaca (IC) de novo en
pacientes que en su evolución desarrollan diabetes mellitus tipo 2 (DM2) en un nuestra área
asistencial.

Material y métodos:Partiendo de una cohorte con pacientes con primer diagnóstico de IC (6.561) se
excluyeron aquellos de presentaban DM2 en el momento del episodio (1.247) y se seleccionaron
aquellos que desarrollaron en su evolución DM2 (1.519). Las variables a estudio fueron la presencia
de: cardiomegalia, edema intersticial, edema alveolar, derrame pleural. Se analizaron las variables
en base a las características de un estudio descriptivo.

Resultados:La distribución del patrón radiológico presentado en los 1.519 pacientes analizados fue:
cardiomegalia 551 (36,3%), edema intersticial 468 (30,8%), edema alveolar 454 (29,9%), derrame
pleural 475 (31,3%).

Discusión:El patrón radiológico más prevalente en este tipo de pacientes fue la presencia de
cardiomeglia, seguida de derrame pleural, edema intersticial y finalmente edema alveolar.

Conclusiones:En pacientes con IC de nueva presentación que en su evolución desarrollan DM2 los
patrones radiológicos más prevalentes fueron la presencia de cardiomegalia y derrame pleural.
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